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La récréation littéraire
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Le français écrit, dont le premier document attesté date de 842, a subi bien des vicissitudes et 
des évolutions, notamment au Moyen Âge. À cette époque où l’on écrivait encore tout à la 
main, la tâche qui sera dévolue plus tard aux imprimeurs et aux éditeurs était alors essentiel-
lement assumée par les clercs. Ces savants, qui voyaient avec regret notre langue s’éloigner de 
plus en plus du latin, entreprirent de la « rectifier » pour la rapprocher de ses origines… Hélas, 
en matière de langue, il est illusoire de légiférer. Orthographes savante et populaire ont donc 
cohabité, et ainsi s’est installée cette « cacographie » déplorée depuis le XVIe siècle !

Masculin et féminin
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